
  

 

DECRETO N. 5852 Del 05/05/2026 

Identificativo Atto n. 555 

DIREZIONE GENERALE WELFARE 

Oggetto 

RETE REGIONALE DELLA NUTRIZIONE CLINICA: APPROVAZIONE DELLE INDICAZIONI PER IL 

TRATTAMENTO DELLA SINDROME DELL’INTESTINO CORTO NEL PAZIENTE PEDIATRICO E ADULTO. 

 

 
L'atto si compone di   pagine di cui  

  pagine di allegati     parte integrante

 



 
 

 

 

 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

 

 

 

PREMESSO che la sindrome dell'intestino corto (SBS) è una condizione clinica 

conseguente alla resezione chirurgica o alla perdita di una estesa parte 

dell’intestino tenue con una porzione residua al di sotto di un valore critico 

(solitamente al di sotto di 200 cm nel paziente adulto). La sindrome può comportare 

lo sviluppo di un’insufficienza intestinale cronica benigna che necessita di nutrizione 

parenterale; 

 

RICHIAMATA la DGR n. XI/1694 del 03/06/2019 “Reti sociosanitarie: ulteriore 

evoluzione del modello per l’attivazione e implementazione delle nuove reti clinico-

assistenziali e organizzative” la quale: 

• stabilisce che lo strumento idoneo per l’indirizzo e il governo delle reti, è 

rappresentato da un Organismo di Coordinamento per ogni singola rete, che 

realizzi un’area di raccordo tra il livello programmatorio regionale, quello 

organizzativo gestionale delle Aziende e tecnico-scientifico degli operatori 

sociosanitari; 

• stabilisce che la governance delle reti si articola, inoltre, nelle Commissioni 

Tecniche che rappresentano uno strumento che consente di svolgere alcuni 

compiti attribuiti all’Organismo di Coordinamento e di approfondire specifici 

temi per il raggiungimento delle finalità e degli obiettivi della rete; 

• dà mandato alla DG Welfare di nominare gli Organismi di Coordinamento e 

di definire gli obiettivi di lavoro della rete; 

 

RICHIAMATO il Decreto della DG Welfare n. 1489 del 18/10/2022 che ha riattivato la 

Rete regionale della Nutrizione clinica nominando i componenti dell’Organismo di 

Coordinamento e approvando il Piano di Rete; 

 

RICHIAMATA la DGR n. XII/3561 del 09/12/2024 che ha approvato, in attuazione 

della DGR n. XII/2966/2024, l’elenco degli Enti sanitari pubblici e privati accreditati 

a contratto che sono Centri di Nutrizione Clinica o Team Nutrizionali Multidisciplinari 

(TNM) abilitati alla prescrizione e al suo rinnovo, della Nutrizione Artificiale 

Domiciliare (NAD);  

 

VISTO il documento tecnico dal titolo: “Gestione e trattamento della sindrome 

dell’intestino corto nel paziente pediatrico ed adulto” elaborato da un Tavolo 

tecnico multidisciplinare nell’ambito della Rete regionale della Nutrizione clinica;  



 
 

 

DATO ATTO che il documento tecnico in questione: 

• contiene le più aggiornate e condivise indicazioni cliniche per il trattamento 

dei pazienti adulti e pediatrici affetti dalla Sindrome dell’intestino corto;  

• è stato approvato dal Coordinamento della Rete regionale della Nutrizione 

Clinica in data 29/04/2026; 

 

RITENUTO, pertanto, di approvare il documento tecnico dal titolo: “Gestione e 

trattamento della sindrome dell’intestino corto nel paziente pediatrico ed adulto” 

elaborato da un Tavolo tecnico multidisciplinare nell’ambito della Rete regionale 

della Nutrizione clinica - di cui all’Allegato parte integrante del presente 

provvedimento; 

 

CONSIDERATO che le evidenze scientifiche hanno ampiamente dimostrato 

l’impatto cruciale di una gestione multidisciplinare integrata in un team di 

riabilitazione intestinale sulla dipendenza da nutrizione parenterale e sulla 

prevenzione delle complicanze legate alla stessa; 

 

DATO ATTO che per tale motivo, la gestione della SBS deve essere riservata a Centri 

che possano garantire questo tipo di approccio;  

 

EVIDENZIATO che il documento che qui si approva, ribadisce quali sono le 

caratteristiche organizzative e professionali che i Centri lombardi che trattano tale 

sindrome, devono garantire e mantenere per assicurare appropriatezza, qualità ed 

efficacia delle cure erogate;    

 

VISTE:  

• la l.r. n. 20/2008 “Testo unico delle Leggi regionali in materia di Organizzazione 

e Personale”, nonché i provvedimenti organizzativi della XII legislatura;  

• la l.r. n. 33/2009 “Testo Unico delle leggi regionali in materia di Sanità” e s.m.i.;  

 

 

 

DECRETA 

 

 

1. di approvare il documento tecnico dal titolo: “Gestione e trattamento della 

sindrome dell’intestino corto nel paziente pediatrico ed adulto” elaborato da 

un Tavolo tecnico multidisciplinare nell’ambito della Rete regionale della 

Nutrizione clinica e approvato dal Coordinamento della stessa Rete in data 

29/04/2026 - di cui all’Allegato parte integrante del presente provvedimento; 

 



 
 

2. di attestare che il presente atto non è soggetto agli obblighi di pubblicazione 

di cui agli artt. 26 e 27 del D. Lgs 33/2013.  

 

 

 
 

 

        Il Direttore Generale 

 MARIO GIOVANNI MELAZZINI 

  

Atto firmato digitalmente ai sensi delle vigenti disposizioni di legge. 
 


		2026-05-05T19:15:05+0200
	MARIO GIOVANNI MELAZZINI




