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LE VOCI DI JACARDI SUL PALCOSCENICO SCIENTIFICO IN TUTTA EUROPA

La prima meta del 2025 e stata un periodo intenso e produttivo per JACARDI, con i membri del
consorzio che hanno condiviso i risultati chiave e i punti salienti dell'implementazione del
progetto pilota in occasione di importanti conferenze scientifiche in tutta Europa. Questi
contributi, che riguardano I'alfabetizzazione sanitaria, l'assistenza integrata, lo screening basato
su biomarcatori e I'economia sanitaria, dimostrano la profondita e la portata del lavoro in corso
in diversi pacchetti di lavoro.

Riflettori puntati su ICIC25 - Lisbona, Portogallo | 14-16 maggio 2025

JACARDI ha avuto una forte presenza alla 25a Conferenza internazionale sull'assistenza
integrata (ICIC25) con tre contributi distinti che rappresentano diversi pacchetti di lavoro:

- Irati Erreguerena (WP 6 - Alfabetizzazione sanitaria) ha tenuto una presentazione orale
su un programma di alfabetizzazione sanitaria co-progettato per gli adolescenti dei Paesi Baschi,
in Spagna. Il suo intervento ha evidenziato come il modello di sviluppo dell'alfabetizzazione
sanitaria dell'OMS e la metodologia di co-progettazione Ophelia (Optimising Health Literacy and
Access) siano stati applicati per dotare le popolazioni piu giovani di conoscenze e strumenti per
la prevenzione delle malattie croniche.

- Yhasmine Hamu (WP 9 - Integrated care pathways) ha presentato I'implementazione di
un modello di assistenza integrata basato sul valore, condividendo le strategie per affrontare la
frammentazione delle cure e migliorare i risultati per le persone affette da patologie croniche.

- Gergely Varga (WP 9 - Percorsi di cura integrati e WP 5 - Quadro metodologico) ha
contribuito con un poster che illustrava una metodologia di analisi situazionale progettata per
supportare l'assistenza integrata.

Riunione scientifica estiva della Facolta di Sanita Pubblica - Dublino, Irlanda | 20-21
maggio 2025

Sonja Moore (WP 8 - Screening) ha presentato i risultati di una revisione della letteratura sull'uso
dei peptidi natriuretici nella stratificazione e gestione del rischio cardiovascolare. Il suo poster si
e concentrato sulle strategie e gli approcci attuali per I'utilizzo di questi biomarcatori in
popolazioni di pazienti senza insufficienza cardiaca diagnosticata, un argomento che sta
guadagnando terreno nella cardiologia preventiva. La revisione mirava a informare protocolli di
screening piu mirati e a identificare le lacune nella pratica clinica in Europa.

Conferenza COMET - Poznan, Polonia | 25-27 giugno 2025

Richard Osborne (WP 6 - Health Literacy) ha rappresentato JACARDI alla 23a Conferenza
internazionale e interdisciplinare su comunicazione, medicina ed etica (COMET). La sua
presentazione orale si &€ concentrata sullo sviluppo dell'alfabetizzazione sanitaria come strategia
per prevenire e gestire le malattie non trasmissibili. L'intervento ha sottolineato la necessita di
investimenti strategici nella comunicazione e nella co-progettazione a livello di sistema.

1st European Public Health Economics Conference- Palermo, Italia | 26-27 giugno 2025

Katie Ellwood (WP 8 - Screening) ha presentato uno studio pilota di JACARDI volto a stabilire la
soglia piu conveniente per I'utilizzo del marcatore ematico NT-proBNP nella stratificazione del
rischio di malattie cardiovascolari (CVD). L'analisi modella l'impatto di diverse soglie su un
orizzonte di 30 anni in un'ampia coorte di popolazione. Questo lavoro pionieristico all'interno di
JACARDI collega la pratica clinica con I'economia sanitaria, contribuendo a informare strategie
di screening sostenibili e basate sull'evidenza.
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Queste iniziative scientifiche riflettono I'impegno di JACARDI per la condivisione delle
conoscenze, la collaborazione e l'impatto misurabile. | membri del consorzio non solo hanno
presentato la ricerca, ma si sono anche confrontati con politici, professionisti e accademici,
portando avanti la missione di migliorare gli esiti cardiovascolari e del diabete in tutta Europa.
La stagione autunnale offrira una serie di conferenze di rilievo, a partire proprio alla fine

dell'estate con il Congresso della Societa Europea di Cardiologia, che si svolge dal 29 agosto al
1° settembre.

Per ulteriori informazioni visitare www.jacardi.eu, oppure scrivere a wp2.jacardi@gokvi.eu
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